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C’est le nombre de repas et colis 
alimentaires distribués par les services 
d’accueil de jour - aide alimentaire 
partenaires des Relais sociaux de 
Wallonie en 2023 

es Relais sociaux R  assurent en Wallonie la coordina on et la mise en réseau de services privés et publics  impli ués 
dans l aide aux personnes en situa on d exclusion

Ce e c e porte sur l  accueil de jour - aide alimentaire  -  or anisé par les services partenaires des R  l s a it de 
services  travaillant en journée  ui o rent   des personnes en situa on d exclusion  des repas  délivrent des colis 
alimentaires et par ois donnent acc s  une épicerie sociale  Ce disposi  contribue  l acc s aux droits ondamentaux par 
l aide alimentaire tout en veillant  ce ue les personnes se restructurent peu  peu et re ssent des liens sociaux

u cours de l année 2023  ce sont plus de  000 repas et colis alimentaires ui ont été distribués et uel ues 
  personnes ui ont été ré érencées par les services d -  partenaires des Relais sociaux R  a répar on 
ommes emmes est é uilibrée  es emmes représentent ici 0   des personnes ré uentant l -  lles  sont 

ne ement plus représentées ue dans l éber ement d ur ence 2   ou dans l   accueil de jour - bas seuil d acc s  
 

e l examen de la répar on par t pe de ména e tableau ci-dessus  il ressort u un peu moins de la moi é des 
personnes ré érencées 3 0  se déclarent en situa on de ména e  avec en ant s   u elles soient isolées ou en couple  
es  isolés sans en ant  sont ne ement moins représentés dans l -    ue dans l éber ement d ur ence 

  ou dans l  accueil de jour - bas seuil d acc s  0 0 

              p i eps be
Fiche I022-REL.SOC.AJA - dernières données régionales disponibles au 01/06/2025

Sources : IWEPS, Relais sociaux & services partenaires des Relais sociaux de Wallonie ; Calculs : IWEPS (N = 3 252) (2 services répondants de 2 RS)

Répartition par type de ménage des personnes recourant à l’accueil de jour - aide alimentaire en Wallonie (2023)
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Isolés vivant sans enfant 45,1
Isolés vivant avec enfant(s) 21,9
En couple vivant sans enfant 8,3
En couple vivant avec enfant(s) 21,1
En situation familiale autre 3,6
Total 100

Répartition par « type de ménage » (%)
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Sources : IWEPS, Relais sociaux & services partenaires des Relais sociaux de Wallonie ; Calculs : IWEPS (N = 3 147) (2 services répondants de 2 RS)

Répartition par type de revenu (principal) des bénéficiaires de l’accueil de jour - aide alimentaire en Wallonie (2023)

Sources : IWEPS, Relais sociaux & services partenaires des Relais sociaux de Wallonie ; Calculs : IWEPS (N = 1 418) (1 RS) 

e la répar on par t pe de revenu  il ressort 
ue 

- pr s de trois personnes sur uatre 3 2  
des personnes ré érencées disposent
 d alloca ons sociales   revenus d inté ra on  
33    mutuelles  3    pour personnes 
andicapées  0   c ma e  2 
 pensions    

- et une personne sur cin  20   est
 sans revenu   personne ui ne recoure pas  

ses droits sociaux R  ou ne peut  prétendre 
ne disposant pas de tre de séjour valable

’iden ca on du t pe de lo ement  
éber ement occupé la semaine précédant son 

accueil dans les services d -  ait appara tre de 
mani re tr s claire ue la rande majorité des 
personnes vivent en  lo ement privé    
Ces c i res illustrent le c emin souvent observé 
dans l inser on des personnes en rande 
précarité

a premi re porte d inser on est le lo ement ui 
en endre des dépenses récurrentes 
supplémentaires lo er  entre en  et incite donc 
 aire appel  l aide alimentaire en vue de réduire 

les dépenses sur d autres postes ue le lo ement

Répartition par type de logement / hébergement des bénéficiaires de l’accueil de jour - aide alimentaire en Wallonie (2023)

Aucune ressource financière 20,6
Revenu d'intégration sociale (RIS) ou une autre aide sociale 33,8
Indemnités de mutuelle (ou maladie-invalidité) 13,7
Allocations de chômage 11,2
Allocations aux personnes handicapées 7
Pension 7,5
Revenus professionnels 5,1
Autres types de revenus 1,1
Total 100

Répartition par « type de revenu principal » (%)

En logement privé 78,8
En logement social/public et assimilé (Agence Immobilière Sociale) 12
En rue ou en abris de fortune (squat, voiture, tente, caravane,…) 0,6
En hébergement d'urgence (abri de nuit, lits DUS, hôtel) 0,1
En Maison d'accueil 2,4
En logements d'urgence, de transit, d'insertion,… 1,6
En institution - Autres (prison, hôpital psychiatrique, …) 0,6
Chez un tiers "proche" (famille élargie, amis, connaissances,…) 3,9
Dans d'autres endroits hors institution 0
Total 100

Répartition par « type de logement/hébergement » (%)

es sta s ues sont établies au niveau allon  par 
l W   par r de données armonisées transmises 
annuellement par l ensemble des neu  Relais ociaux R  
de Wallonie  C acun d eux réalise  sur son territoire  la 
coordina on de la collecte des données aupr s des 
services partenaires  ept R  sont rbains  ournai  

ons- orina e  a ouvi re  C arleroi  amur  i e et 
erviers  es deux autres  créés en 202  sont 

intercommunaux  celui de la rovince de uxembour  et 
celui du rabant allon
Ces données cons tuent une source d in orma on 
importante sur les personnes vivant dans la  rande 
précarité  Ce public est tr s mal appré endé par les 
sources administra ves et absent des en u tes sociales 
 visée énéraliste C

p i eps be

In
ég

al
ité

s s
oc

ia
le

s


